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OBJETIVOS Y RESPONSABILIDADES

| COMPROMISOS DEL ESPECIALISTA TRATANTE

*Cumplir con los objetivos propuestos en el plan de tratamiento
de la presente Historia Clinica explicados al paciente y
autorizados por él y sus padres o tutor legal.

COMPROMISOS DE LOS PADRES

*Supervisar las reglas y recomendaciones para la realizacion y
el éxito del tratamiento.

| ‘Recordar y ayudar al cumplimiento de las citas con el
Especialista

*Responsabilizarse por los aparatos rotos, la falta de
colaboracién, una adecuada Higiene oral y el control
periddico del paciente con el odontologo general.

*Cancelar el valor del tratamiento pactado y sus reparaciones.

COMPROMISOS DEL PACIENTE

«Cumplir las citas acordadas con el Especialista.

*Responsabilizarse de la optima Higiene Oral, m '
(Seda Dental, Cepillo y Enjuagues) despues =
de cada comida.

«Cuidar los aparatos, no jugar con ellos y no
extraviarlos.

*Cooperar con los elementos adicionales al
tratamiento (uso elasticos y aparatologia).

«Controlar el dolor con dieta suave, analgésico
de su elecciony cera para brackets.

Visitar regularmente al Odontélogo para una
profilaxis y control, ya que los aparatos y
alambres acumulan mas cantidad de placa
bacteriana que ocasiona manchas, caries,
enciasinflamadas, etc.

Evitar consumir alimentos entre comidas, salvo
que se pueda cepillarinmediatamente.

«Evitar comer dulces pegajosos, masticar hielo,
maiz pira, chicle, chicharrones, patacones,
manzana, coco, alimentos duros y crocantes.
Estos pueden despegar los brackets.

«Se debe informar al especialista si los brackets
0 aparatos se despegan, se pierden o se
rompen, con el fin de programar mejor sus
citas.
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La reparacién de la aparatologia (alambres, brackets
y aparatos) o su reposicion tendra un costo adicional,
el cual sera cargado a su cuenta. Por lo tanto, tenga
cuidado y asi evitara un aumento en el costo del
tratamiento inicialmente acordado.

*Se recomienda examenes periodicos para el control y
valoracion, intermedios y al finalizar el tratamiento
(Radiografias, fotos y modelos).

+Al finalizar el tratamiento y retirar los brackets, se inicia
la etapa de contencion. Es indispensable el uso de un retenedor de manera constante
durante dos afios o mas. El costo de los aparatos no esta incluido dentro del
presupuesto inicial y su valor sera acordado al terminar el tratamiento.

sLos pacientes que no utilizan los retenedores recomendados tendran mayor
probabilidad de recidiva de laanomalia tratada (montarse o torcerse los dientes).

La ortodoncia no es una ciencia exacta, en la cual se pronostique con exactitud los
posibles eventos que ocurran durante el tratamiento. Pueden suscitarse cambios en la
forma inicial del tratamiento planeado, como: su duracién, interconsultas con otro
especialista, necesidad de alguna extraccion, limpieza dental, aplicacion de fluor, etc.

Algunos pacientes pueden estar propensos a que reduzca la
longitud de las raices durante el tratamiento.

Habitualmente esto no tiene consecuencias significativas.
>

Recuerda que una inactividad de 5 meses genera
revaluacion clinica y de presupuesto. Generando
nuevos costos asumidos por el paciente.
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